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今回、別子山地域の未来を考える会では、これから地域で取   

組みを進めたい“有機農業”について、先駆者でもある講師の

講演会や、有機農業には欠かせない「生ごみのたい肥化」につ

いても説明会を行います。 

さらに、別子山地域住民総会と称して現在取り組みをすすめております。“スローヴィレッジ別子山”構想のアクシ

ョンプランについて説明会を行い地域の明るい未来構築のため、皆さんと共に考えてまいりたいと思いますので是非

ともご参加ご協力をお願いいたします。 

公民館にひな人形をいただきました。 
別子保育園：あべ はるひと君の作品です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

はるくん、ありがとう‼ 

指導助言 愛媛大学名誉教授 藤目節夫 先生 

「別子山の希望を描く対話プロジェクト事業                 別子山地域の未来を考える会」 

我々はどんな別子山をめざしているのか「キャッチーなネーミング：スロービィレッジ別子山」規模の小ささをメイン

に考えると、いろいろなことが出来るのではないかと言う発想のもと、山里の小さな地域で「スローライフ」を楽しむ。

スローライフとは、効率やスピードを重視する暮らしから、「スロー」を 

キーワードに人生を「ゆっくり、ゆったり、心ゆたかに」楽しもうという 

暮らしのスタイルです。 

スピードを落とすことで、暮らしの本当の意味や人生の楽しさ素晴らし 

さに改めて気づくことができます。 

別子山は小さな地域です。しかし、小さいことは誇るべきことではあっ 

ても決して卑下することではありません。小さければ小さいほど「暮らし 

の質」を問う地域おこしは可能になるし、人と人との絆も強くなります。 

小さな地域だからこそ、21 世紀に求められるスローライフが実現でき 

るのだと思います。「スロー」な哲学による里づくり、その目指す先にあ 

るもの、それこそが「スローヴィレッジ別子山」です。 

 講師 にいはま環境市民会議 

毎日の生ごみが翌日には消えて無くなる“コンポスト”を家庭でたい肥化すれば、ごみ出しが楽になり、良質な堆肥が

出来て、植物に有効な栄養素がバランスよく含まれているので、菜園に利用すれば野菜や花が元気に育ちます。 

講習会は、主にダンボールコンポストの説明と実習を行い、併せて据置型コンポストと密閉式処理容器の使い方の説明

をします。出来たたい肥の家庭菜園等での活用法も紹介します。受講された方にはダンボールコンポストセット一式を差

し上げます。 

 

 講師 佐伯康人さんのご紹介    

1967 年、福岡県北九州市生まれ。 

新田高等学校卒業後、プロボーカリストとしてメジャーデビュー。１９９７年に活動に区切りを付け、製造業を営む父

がいる松山市に移り、２０００年６月には、三つ子が障害児で誕生。特に次男は自力で呼吸することができなかった。長

男・宇宙（こすも）、長女・素晴（すばる）、次男・主人公（ひーろー）と名付け、数日後に市役所に出生届を出した直後

に、次男は自力呼吸を始め、「奇跡が起きた！と思った」事を振り返る。30 歳で愛媛県松山市に帰郷し現職に。 

 株式会社パーソナルアシスタント青空（メイド・イン・青空）代表取締役 /NPO ユニバーサルクリエート 代表理事 / 

農業生産法人 ネイティブ・サン代表。「自然栽培」による障がい者就農への取組みを行い、ハンディのある人たちにも優

しい社会の実現を目指す。「自然栽培×障がい者就農」の普及に向け日々全国各地を奔走。 

・自然栽培農法とは 

太陽、水など自然の力だけを頼りに、土の中のバクテリアの働きによって、土や大気中にある窒素、リン酸などを栄養

として取り込んで、米や野菜や果樹などを育てる栽培方法です。ですから、農薬だけでなく、化学肥料・有機肥料も使い

ません。自然から授かったいのちの営みを、人のいのちに素直につなぐ農法です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
３月を迎え、春の気配を感じる様に

なってきました。 

皆さんいかがお過ごしでしょうか。 

年替わりから、中国を発生源とする新型コロナウイルスの感

染拡大で、世界中を震撼させております。 

国内各地でも感染者の報告があり、どの程度広がるのかいつ

迄続くのか非常に心配をしております。過剰に心配することは

よくありませんが、日常生活の中で気を付けることが出来ます

ので、皆さんも、手洗いやうがいの励行と、食事前には石鹸や

アルコール消毒液などでよく手を洗いましょう。 

同時期にスギ花粉の飛散が始まったようです。目や鼻がむず

むずと反応している方も多いのではないでしょうか？ 

辛いと思いますが、頑張りましょう!! 

早くも年度末を迎えましたが、「１年たつのは早いですねぇ」

と毎年の様に言っています。年を重ねるごとにその速さを実感

しております。 

 これから徐々に春本番を迎え「桜」の季節がやって来ますが

花冷えの時期でもございます。朝晩の一時的な冷え込みには十

分注意し体調管理には万全を期してお過ごし下さい。 

 

令和 2 年になり早 3 月です。 

春の訪れがもう少しとなりました。 

花粉症の季節でもあります。毎年、鼻炎に悩まされておりま

すので点鼻薬が欠かせません。 

季節の変わり目はまだまだ続きますが、皆様は体調等お変わ

りありませんか？今、流行りの病気が蔓延していますが私は大

丈夫！と思わずに個人個人の危機管理が大切になっています

ので少しでも体調が悪かったり、違和感を感じたら早めにご家

族の方や医療機関に相談して対応を心掛けてください。 

情報を毎日テレビで確認していますが年齢は関係ないみた

いなので一人一人の心掛け次第に加えてマスクや出来る範囲

で防御は大切だと思います。 

色々と起こる中、不安や心配等もありますが他人事ではない

危機感をもう一度確認をし直す時だと思います。インフルエン

ザの流行も毎年度変わりませんがやっぱり一番は健康第一‼

健康だったら何でも出来る(笑)と思いながら一日を大切に過ご

す日々です♪ 

3 月は催し物の宝庫。色々とある中ですが皆様にとって 3 月

も良い月でありますように（＾ω＾） 

 

新居浜市立別子銅山記念図書館 

℡ 0897-32-1911 

新型コロナウイルス感染症は感染から発症まで、潜伏期間は

１日から１２．５日と言われています。 

かぜの様な症状がある場合は、学校や仕事を休み外出を控え

るとともに、先ずは手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や

調理の前後、食事前などにこまめに石鹸やアルコール消毒液な

どで手を洗いましょう。 

咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押さえると、

その手で触ったものにウイルスが付着し、ドワノブなどを介し

てほかの方にうつす可能性がありますので、咳エチケットを行

ってください。 

また、持病がある方、ご高齢の方、基礎疾患のある方は重症

化しやすい可能性が考えられますので、出来るだけ人ごみの多

い場所を避けるなど、より一層注意してください。 

 
①別子小中学校 １３：００～１３：４０ 
②別子山支所  １３：５０～１４：３０ 
※本を借りる場合は、「図書館カード」が必要です。 
※１人１０冊まで借りる事ができます。 
その他分からないことは、図書館員におたずねください。 

みなさんの作品を展示しませんか。多くの出品をお待ちしております。 

１．展  示   ４月４日(土)～４月１２日(日)  

９：３０～１７：００（最終日は１５：００まで） 

        あかがねミュージアム市民ギャラリー、展示室１、展示室２、アート工房 

２．募集部門   洋画・書道・絵手紙・日本画・写真・デザイン・版画 

文芸（短歌・俳句・川柳）・工芸（陶芸・美術工芸・彫塑立体） 

３．応募資格  新居浜市内在住者、出身及び市内の職場に勤務している者及び小・中・高校生。 

        公民館の文化サークル、市内で開催する文化活動教室等の参加者、及び新居浜文化協会加盟団体の会員。 

４．申  込  ３月２７日（金）９：４５～１７：００に、あかがねミュージアムまで作品と申込書をお持ちください。募

集要項、作品申込書は市役所５階文化振興課、あかがねミュージアム、市内公民館、図書館、 

文化協会等にあります。 

５．注意事項  作品の規格等については募集要項をご覧ください。 

 

内 容：子供からお年寄りまで、誰でも気軽に参加できます。 

みんなで楽しく歩きましょう！ 

日 時：令和２年４月５日（日）受 付 8：30～ 

開会式 9：00～ 

※雨天の場合は４月１２日（日）に延期します。 

集合場所：黒島海浜公園（スポーツ広場 野外音楽堂前） 

コース： 黒島海浜公園〜マリンパーク新居浜 

（往復約８㎞、所要時間約３時間） 

その他：（1）参加者全員に参加賞があります。 

      （黒島海浜公園に戻ってきた後、お渡しします。） 

（2）マリンパーク新居浜に到着後、約３０分休憩を

取り、黒島海浜公園へ戻ります。 

問合せ先：新居浜市教育委員会事務局スポーツ振興課 

☏６５－１３０３ 

 

移動図書館「青い鳥号」が今月も、別子山地区にやって

きます。みなさん是非ご利用ください。 

 ３月は、１２日（木）に巡回します。 

 

 


