
若 宮 公 民 館 だ よ り                 令和２年５月１日（第４１２号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11 日(月) 公民館運営審議会 

19 日(火) 子育てサロン 

25 日(月) 若宮地区連合自治会 

26 日(火) グリーンカーテン 

【光化学スモッグについて】 
 

毎年、5月から 9月が、光化学スモッグが発生し

やすい時期といわれています。万一、光化学スモ

ッグ注意報が発令された場合には、次のことにつ

いてご配慮お願い申し上げます。 

 

１．光化学スモッグが発生しやすい状況 

 ・日差しが強い。気温が高い。風が弱い。 

 ・遠くの山や建物がかすんで見えにくい日は要 

注意です。 

 

２．光化学スモッグ注意報発令時に気をつけてい

ただくこと 

 ・なるべく屋外には出ないようにし、激しい運動 

は避ける。 

 ・目やのどに刺激を感じた場合は、洗眼、うがい 

等し、屋内で安静にする。（窓を閉める。） 

 ・洗眼やうがいをしても症状がよくならない時は、 

医師の診察を受ける。 

【微小粒子状物質（PM2.5）について】 
 

東予地域において、微小粒子状物質(PM2.5)の濃度

が国の暫定指針値である日平均値が１立方メートルあた

り 70 マイクログラムを超えると予測される場合に、愛媛県

が注意喚起を実施します。 

 

１．注意喚起する時間帯 

(1)午前 8 時ごろ…屋外で活動する機会の増える日中

の行動の目安として 

(2)午後 1 時ごろ…日中の濃度上昇を考慮し、午後か

らの活動に備えて 

※ただし、(1)により注意喚起を実施した場合には、(2)

の注意喚起は実施しません。 

 

２．注意喚起があった日の行動の目安 

・なるべく外出や屋外での激しい運動は控える。 

・呼吸器系や循環器系疾患のある者、小児、高齢者 

等においては、体調に応じて、より慎重に行動するこ 

とが望まれる。 

 ・部屋の換気や窓の開閉を必要最小限にし、外気の 

屋内への侵入を減らし、その吸入を減らす。 

令和 2年度 若宮学習館「生涯活躍のまち拠点施設」に向けて改修工事へ！ 

 3月の若宮地区連合自治会において、地方創生課より説明のあった若宮学習館の改修工事について 
お知らせします。 

（１）主な改修内容 

 ア 中庭にエレベーターの新設 

 イ 北棟と南棟の 2階部分をつなぐ渡 

り廊下の新設 

 ウ 南棟南面に施設の顔となる大型 

ウッドデッキの新設 

 エ 全室に IT 環境及び空調を整備 

 オ トイレの様式化と多目的トイレ 

の設置 

 カ その他、各部屋の用途に沿った改 

   修 

（２）大規模災害の際の対応 

 ア 2 階以上に設置する机、椅子等の備品

は、原則、可動式とすることで、避難スペース

が素早く確保できるよう配慮する。 

 イ 長時間にわたり、避難所として利用する

必要がある場合は、3 階のレンタルオフィス入

居者は他施設に移転することとし、地域住民の

避難スペースの確保を優先する。 

（３）今後のスケジュール（予定） 

  ６月下旬 工事着工 

  ７月   指定管理者募集開始 

  １２月  指定管理者決定 

  ３月下旬 工事完了 

  ４月上旬 供用開始 

※状況によっては中止・延期等変更の場
合があります。 

不要不急の外出は

自粛しましょう！ 

ステイ ホーム 

お家で過ごそう！ 

工事の進捗状況は随時

お知らせいたします！ 


