
若 宮 公 民 館 だ よ り                 令和元年６月１日（第４０１号） 

・ 

講 座 高齢者のつどい 環 境 高齢者 スポーツ 趣味と教養 環 境 

内 容 

～大山祇神社 

    見学～ 

 令和元年、しま

なみ海道20周年、

記念の年に歴史と

パワースポットの

大山祇神社で清々

しい学びのひとと

きを過ごします。 

～園児と 

  花植え～ 

 若宮保育園の年

長さんと一緒に花

植えを行います。

たくさんのお手伝

いをお願いしま

す。  

～季節の料理～ 

☆ 夏 ☆ 

 今年も簡単美味

しい季節の料理を

一緒に作りましょ

う。 

持参物：エプロン、

三角巾、タオル 

～カローリング 

     大会～ 

 若宮軽スポーツ

大会第 1 弾！ 

初心者でも楽しい

カローリング大会

です。 

持参物：タオル、

上靴、飲み物 

～藍染教室～ 

 

 今年は応用編で

す。詳しい内容は

公民館掲示物で確

認してください。 

持参物：厚手のゴ

ム手袋、汚れても

いい服装 

～初夏の 

奉仕作業～ 

 緑の季節となり

ました。草も元気

に育っています。

館庭の環境整備を

行いますので、ご

協力をお願いしま

す。 

 日  ６月 2 日（日） ６月 4 日（火） 6 月 11 日（火） ６月 1６日（日） 6 月 20 日（木） 6 月 25 日（火） 

時 間 8:30～16:30 10:00～11:00 10:00～12:00 9:０0～12:00 13:00～16:00 9:30～11:30 

講 師 御島ガイドの会 ― 永易 まるみ 先生 若宮体育の会 飯尾 久美子 先生 ― 

場 所 大山祇神社 駐車場花壇 調理室・和室 若宮学習館体育館 調理室・和室 公民館花壇他 

参加費 1,800 円 ― 400 円 ― 公民館に掲示 ― 

定 員 ― ― 15 名程度 ― 10 名程度 ― 

申込み 済  当日参加 OK 6 月 7 日（金）迄 済 6 月 12 日（水）迄 当日参加ＯＫ 

６／５ おやつ作り 

６／1２ 書 道 

６／１９ 吟 行 

６／2６ 俳 句 

６６月 
若宮公民館 

TEL 34-7612 

FAX 34-3294 

 

★
６
月
公
民
館
セ
ミ
ナ
ー
★ 

若宮軽スポーツ大会予定表 
  若宮地区の軽スポーツ大会のうち日程が決まったものをお知らせします。 

日時・内容・場所は次の通りです。 

★ ６月１６日（日）9:00～12:00「カローリング大会」   若宮学習館体育館 

★ 8 月 2１日（水）8:30～11:00「グラウンドゴルフ大会」 若宮学習館グラウンド 

★11月１９日（火）9:00～12:00「輪投げ大会」      公民館2階大会議室 

★ 1 月３０日（木）13:30～15:30「親睦卓球大会」     公民館2階大会議室 

若宮体育の会の秋の軽スポーツ大会は決まり次第お知らせします。 

予定表に入れて、ぜひご参加ください。お待ちしていま～～す！ 

「若宮こども教室」 始まりました❣ 

      ～毎週水曜日 15:30～17:00 に開催～ 

 新年号「令和」とともに始まった

「若宮地区放課後子ども教室」も、

22 人の大人数のスタートとなり

ました。今年は男の子の参加が多

く、活動内容についても色々工夫を

凝らし、今まで以上の充実した活動

にしたいと思っています。 

仲間と協力してパズルもする
する解けるかな～ 
！ 

オリエンテーションで若宮

こども教室のルールを確認！ 

 

元気いっぱいのスタートです！ 


