
若 宮 公 民 館 だ よ り                 平成２９年８月１日（第３７９号） 

                 

講 座 子どもが主役のまちづくり 知っ得シニア スポーツと健康 

内 容 

～三世代交流事業 
そうめん流し～ 

  

 暑い夏に、冷たいそう
めんはいかがですか？
流れるそうめんで涼を
取りながら、みんなで楽
しく過ごしましょう。 
 

～ビデオシアター～ 
「バルトの楽園」 
 

徳島県鳴門市の板東
俘虜収容所で起きた実
話です。所長（松平健）
とドイツ兵の間の感動
のドラマをお楽しみく
ださい。 

～グランドゴルフ大会～ 
 

 夏の夕べ、グランドゴ
ルフで軽く体を動かし
ませんか？豪華賞品も
ありますよ。ぜひご参加
ください♪ 
持参物：飲み物、タオル 
受 付：17:30より 

日  ８月 10 日（木） ８月２4 日（木）  ８月２５日（土） 

時 間 12:00～13:00 13:30～16:00 18:00～20:00 

講 師 ― ― ― 

場 所 公民館外庭 和 室 小学校グランド 

参加費 大人 300 円・小人 100 円 無 料 無 料 

定 員 ― ― ― 

申込み 済 当日参加ＯＫ 8 月 10 日（水） 

８８月 
若宮公民館 

TEL 34-7612 

FAX 34-3294 
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知っ得シニア 

「エンディングノート」 

～参加者募集中♪～ 
 

日にち ９月 20 日（水） 

時 間 10:00～11:30 

講 師 矢野 雅世 先生 

内 容 詳しい内容は、また、

ちらしにてお知らせし

ます。 

参加費 無料 

申込み 9 月 12 日（水） 

定 員 30 名 

 

 
趣味と教養 

「草木染教室」 

～参加者募集中♪～ 
 

日にち ９月 21 日（木） 

時 間 ９:00～12:00 

講 師 菅 敏子 先生 

内  容  今年はビワで染めま

す。どんな色になるか、

お楽しみに♪ 

参加費 1,000～1,500 円 

持参物 厚手のゴム手袋、エプロン 

申込み 9 月 13 日（水） 

定 員 20 名 

 

 
高齢者のつどい 

「懐かしの新居浜」 

～参加者募集中♪～ 
 

日にち ９月 12 日（火） 

時 間 13:30～15:00 

講 師 松山 明子 先生 

内 容 懐かしい新居浜の昔の

写真を見ながらお話し

ませんか。皆さんの記憶

の中の新居浜が蘇りま

す。 

参加費 無料 

申込み 当日参加 OK 

定 員 無 

 

～スポーツと健康～ 
 

 7 月 15 日（土）若宮小学校体育館で校区軽スポーツ

大会（カローリング）を行いました。審判も含めて 33

名の方が参加！1 チーム 3 人が、予選、本選のリーグ

戦で力を合わせて、熱く盛り上がりました。 

栄えある優勝チームは「バリィさんチーム（髙橋功さ

ん、近藤千恵子さん、三原一美さん）です。おめでとう

ございました♪ 

得
点
を
つ
け
る
と
き
は
真
剣
～

ど
ち
ら
の
チ
ー
ム
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入
っ
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皆
さ
ん
注
目
で
す
！ 

 

こちらはわかっ子こども教室のカロー

リングです。みんなで楽しかったです！ 
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