
若 宮 公 民 館 だ よ り                 平成２９年３月１日（第３７４号） 

 

講 座 高齢者のつどい 

内 容 

～香り草共催～ 
災害によって不自由な避

難所生活を送らなければな
らない場合の、“こころ”と
“からだ”のケアについてご
講演いただきます。お誘い合
わせてご参加ください。 

日 ３月 15 日（水） 

時 間 10:00～11:30 

講 師 
日本赤十字社愛媛県支部事業推進

福祉係長 中村 登美江 様 

場 所 和 室 

参加費 ― 

定 員 無 

申込み 3 月 10 日※当日参加もＯＫ 

３３月 
若宮公民館 

TEL 34-7612 

FAX 34-3294 

 

３
月
公
民
館
セ
ミ
ナ
ー 
三世代交流事業「ピザ＆デザート作り♪」 
日 時 平成 29 年 3 月 12 日（日）11:00～13:00 

場 所 若宮公民館 調理室・和室 

参加費  大人 300 円・小人 100 円  

申込み 公民館☎３４－７６１２ ３月 6 日(月) まで 

定 員 ２０名程度 

※準備の都合上、必ず申し込んでください。 

 

３月わかっ子こども教室 
 

子ども教室を毎週水曜日 15:30～17:00 に開催してい

ます。放課後を公民館で一緒に楽しく過ごしましょう！ 
 

3／ 1 折り紙 3／ 8 軽スポーツ 

3／15 そろばん 3／22 卒業を祝う会 

 

「卒業もちつき大会」

を開催しました 
 

自分たちでついた 

つきたてのお餅、サイコ―♪ 

1 月 29 日、卒業生と保護者、先生も参加し、「卒業記念

もちつき大会」を盛大に開催しました。最初はぎこちない杵

の扱い方もだんだんと上手になり、ふわふわのおいしいお餅

がつきあがりました。保護者が用意してくれた様々なトッピ

ングで、たくさん食べることができました。 

地域ボランティアの方々もたくさん参加していただきあ

りがとうございました。子ども達にとっても小学校時代の楽

しい思い出の一つになったことでしょう。 

ご卒業おめでとうございます 

 

 

～若宮小学校平成 28 年度卒業～ 

  天野 すみれ  児玉 誠永 

  塩田 妃依奈  塩見 日菜多 

  高島 菜奈   髙橋 晃成 

  田中 翼    田幡 勇海 

  永野 愛樹   奈良原 羽奏 

  林 拓篤    原 果乃香 

（計 12 名） 

子どもが主役のまちづくり～若宮三世代交流～ 

誕生石：アクアマリン、ブラッドス
トーン、コーラル(珊瑚) 

誕生花：サクラ、スイートピー 
    チューリップ 

日本では、旧暦 3 月を弥生と呼び、
現在でも新暦 3 月の別名として用い

る。弥生の由来は、草木がいよいよ
生い茂る月「木草弥や生ひ月(きくさ
いやおひづき)」が詰まって「やよひ」
となったという説が有力で、これに
対する異論は特にありません。 
他に、花月(かげつ)、喜春(きしゅん)、
花見月(はなみづき)、桜月(さくらづ
き)、蚕月(さんげつ)等の別名もある。 

豆知識；餞別(せんべつ) 

餞別は遠くへ旅立つ人にはな 
むけの気持ちを込めて金品を
贈ること。昔は今と違い、旅は
手軽で安全なものではありま
せんでした。旅立つ人に贈る餞
別は別れのしるしでもあった

のです。 
 今はそういった意味合いは
薄れているでしょうが、またお
会いする機会がある方へ贈る
場合は「栄転祝」「昇進祝」「退
職祝」「御礼」などとする方が
いいでしょう。 

ちぎり絵 
色々な活

動をして楽
しく過ごせ
たね！ 

そうめん流しと昔あそび 

夏休み絵画教室 


