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「愛

え

顔
がお

！全力
ぜんりょく

！仲間
な か ま

とともにがんばろう！」 

春季大運動会になって３回目の開催は、五月晴れの絶好の運動会日和になりました。１年生にとっては

初めての、６年生にとっては小学校最後の運動会、みんな力いっぱい競技に挑んでいました。地域の皆

様も大勢の方が参加され恒例のパン食い競争、玉入れ､初お目見えのボール運び､昨年から加わった青年

団対抗リレー！もちろん今年も、もの凄い盛り上がりを見せました。今回は接戦の末、浮島青年団の勝

利でした。来年度はどちらがゴールテープを切るのか楽しみです。 

No.４０８ 

平成２８年度けんしんのご案内！ 

男性料理教室～５月～ 

 ５月１２日、男性料理教室を行いました。５

月は旬の「鰆」を使った料理が恒例となってい

ます。今年もメンバーの手配で立派な鰆が手に

入り、メニューは、鰆の刺身、鰆のたたき、鰆

のアラと真子の煮付、わかめと筍の姫皮の酢も

のと豪華版でした。 

集団検診で、からだ総点検 

 

自分の健康と大切な家族のために１年に１回は 
受けましょう！ 
日  程 平成 28 年６月１７日（金） 浮島公民館 
受付時間 ８：３０～１１：００ 
健診項目 特定健康診査（500 円）・肝炎ウイルス検

診・大腸がん検診・肺がん検診・前立腺
がん検診(無料) 

 
申込・問合せ先 

   保健センター ☎３５－１３０８ 
  

※がん検診は申込みが必要です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

春季大運動会開催！ 
 

地域、1・2年による玉入れ       ボール運び          青年団対抗リレー 

６月の行事予定 

日 曜日 行  事 時 間 

１０ 金 
高齢者講座 輪投げ 

（公民館） 
１３:００

～  

１２ 日 
家庭教育講座 

（小学校） 
９:２５ 

～  

１７ 金 
特定健診 

（公民館） 
８:３０ 

～  

２２ 水 
女性講座 料理教室 

（公民館） 
１０：００

～  

２４ 金 
男性料理教室 

（公民館） 
１０：００

～  

２５ 土 
まもるくんとＰＴＡ懇談会 

（公民館） 
１９：００

～  

 

５月２２日（日） 

開講式  料理教室 
 

日 時  ６月２２日(水) １０時～ 

場 所  浮島公民館 調理室 

講 師  永易 まるみ 先生 

材料費  ５００円 

※公民館までお問い合わせください。 

お待ちしております。 
 

★７月以降の予定 

７月１２日(火) 遺言書･成年後見人について 

９月８・１５日(木) 紙バンドで 

           バッグを作ろう 

      

浮 島 女 性 講 座 
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～社会福祉協議会浮島支部からのお知らせ～ 
○ふれあい・いきいきサロン 
 

 

 

 
 
●うきっ子倶楽部 
日時 ６月６日（月）10：00～11：30  
会場 浮島公民館（和室） 
内容 リトミック(親子でリズム体操) 
 
 

○ 

浮 

島 

句 

会 

○ 

＊
＊
＊ 

 眺
望
の
海
長
堤
の
芝
桜 

 
 
 

 
 

 

秋
月 

利
彦 

入
れ
方
を
問
う
て
新
茶
で
詩
進
み 

 
 

佐
々
木
洋
子 

 

子
馬
立
つ
瞳
に
映
る
若
葉
か
な 

 
  

 

岡 

ツ
キ
子 

見
つ
め
れ
ば
ほ
ほ
え
み
返
す
豆
の
花 

 

三
崎
由
紀
子 

～身近にできる安全・安心のまちづくり～ 

新居浜市ホームページ（浮島公民館のページも随時更新） 
http://www.city.niihama.lg.jp/（ホーム⇒組織（部・課）でさがす⇒教育委員会事務局⇒浮島公民館） 

         風水害への備え       新居浜市消防本部 
「備えあれば憂いなし！」備えとは一体どんなこと？ 

家族会議を開こう 

 家族そろって災害について話し合い、防災意識を高めましょう。 

  話し合っておきたいこと 
   Ⅰ、家の周辺の危険個所を全員で確認 
     （実際に歩いてみる） 
   Ⅱ、避難場所はどこか、どのルートで避難するのか 
     （より安全に避難場所まで辿り着くルートを確認する） 
   Ⅲ、どうやって連絡を取り合うか、家族がどこに集合するのか 
    （災害時、電話やメールでの連絡は困難になるので、伝言ダイヤル１７１ 

「誰もイナイ」やインターネットの災害対応掲示板を利用しよう。） 
   Ⅳ、災害時の役割分担 
      （非常持出品、子供・高齢者の誘導等） 

非常持出品を準備しよう 

非常食、衣料品、貴重品、救急用品、衛生用品、照明、携帯ラジオ、その他必要
なものを袋に入れて持ち出しやすい場所に準備しよう。 

情報を集めよう 
 台風や豪雨などは、規模や襲来の時期をある程度予想できます。 

 天気予報など気象に関する情報をチェックしましょう。 

 

 被害は地形と関係があるため過去の災害による被害情報が役立ちます。 

 

 市役所（消防）・警察署から身近な情報を得ることができます。災害時に避難など

の指示が出されたときは、すみやかに従いましょう。 
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まもるくんパトロール隊員募集中  
週２～３日からでもＯＫです。問い合わせ・申し込みは、公民館（電話 34-7617）まで！ 

ハッピー浮島（浮島自治会館） 
６月２７日（月） 
13:30～髙津診療所 
14:00～プラチナガｰデン(関谷) 

松ぼっくり（松の木自治会館） 
６月２７日（月） 
13:00～髙津診療所 
13:30～はーぶんこ(垣生) 

 

東中学校区  

地区別人権･同和教育懇
談会のおしらせ 
 

７月４日(月)(高津･浮島公民館) 

     19：30～20：45 

７月５日(火)(高津公民館) 

       19：30～20：45 

７月６日(水)(高津公民館) 

       19：30～20：45 

ご近所お誘い合わせて、ご参加

ください。お待ちしております。 

○移動図書館○ 

 

浮島小学校 

６月７日・21 日（火）9:20～10:00 

松の木自治会館 

６月８日・22 日（水）9:20～10:00 

川東児童センター 

６月 1日・15 日・29 日（水）14:00～14:40 

http://www.city.niihama.lg.jp/

